SPORTS

B FOULEE SAUJONNAISE
Grand beau temps pour
la foulée

A croire que le Dieu du Soleil a décide de placer la Foulée
Saujonnaise sous sa protection.

En effet, cette troisiemea edilion
de la Fouléa ~ nowvea la formule «
n'e pas déroge a la -egle : |l fait
tujous beau pour la Foulée
sauonnase. Lin rayon da soled
dans & mcrosié dz ce début
d'eéte. On pouvait deja y voir un
bOr presage.

Un--autre Dieu -celui du bon
Bmps et non du beay mmMOS-
Crranos, awail visiblemani déecs
dé de se maler a la partia. En
glfet, depuis la renaissance dn la
Foulée en 2002, jarmais autant de
coureurs nétaient descendus
S0US les 40 Minules pour parcau-
e les 10 klomelres c'un par-
COWs carles pou csECaps mMois
relativernent exipaant Sila « gros

280 athlé
« du pelstcn semblait ratenir
comme pancipala difficulté 'as
eansinn da la désarmais céldhre
passerelle fqui survient des le
premiar kilomatre el qui faut
franchir une dauxieme 108 au

72 jeunes au départ des 1.5 km at 3 km ... trés bel enthousiaseme |
La reléve se prepare..

quatrieme kilomatra), un véritable
= casse-pattes - pour les uns, un
« col hors categorie « pour 'es
auires, les leadsrs 'ont littarale-
ment dévereo. Pour & vaingueur
dz cette ftroisieme  Acition
Philippe Mcreau du club JS
d Angouléme, c'est i3 sinuosité
du 1race qui an constiue le prin-
cipal oidge o qui permet d'opé
rer la seélecton pami les
melleurs. |l sauligna ainsi las -
qualtes de relance « indispansa-
Dles pour pouvair pratendre au
podium dune Course en passe
de se lailler une bizn Dedle répu-
tation dane la rogior. Co n'est
e juste racompanse farl les
organisateurs s'investissent a
fond pour garantic le  mueilleur

thiétes au dépari des 10 km... ~poOUr chacun une viclolre sur oi.«

accuml possiolo aux courpurs |
Pnint d'orcue de la manifestation

a remise des prix dans une
ambiance « show a l'ameéricaing «
avec retransmisgion de la course
sul goran yéanl. De fagon uianl-

-

me, acleurs 2 spectateurs ont
salue la beaud d'un drcuit dont
le bLl élall de valonser le colé
Iydrigue de Saujon sous toules
ses formes @ _aes de La Lande,
Fort de Ribsrou, Seudre et patc
de I'stablissement thermal De
quoi mettre 'eau a la bouche des
touristes, De guel donner soif a
ries coursurs quil oolven: aftein-
dre chaque maviailamenl pour
trouver la préciews carburant
Dans le duel au sommel, 2n peut
sadlement regrefler que le ocal
gda I'etape el vainqueur dos deux
pramigres éditicns, Christophe
Deaudnt, r'ail pu defzndre ses
chances pour une troisiémo cou
ronne consendive. Sorti useé
d'ung saison hivernale « pleine &t
eprouvante =, il atat naanrroins
present avec sa pette famile
pow etcorags ses hablluels
advorsaires. Jean-Marc Babin,
tres satisfat dans |'ensemble,
dedlore touteinis la désaffecticn
des jeunes adulles, pourant &n
pleing tcree de I'dge. En effet, si
S Courses « jaunes « ont connu
una arogression spactaculaine
entre 2003 et 2004 (138% pour
les 1.5 km, 38% pour es 3 km)
les 10 km connalssent une pro-
gresson constanta ( 12%) mas
quelque peu anestheside par ia
laiblesse numernique des calégo-
nas - espor, junior et cadolic -
La courze, dont & céparl est
donné le dmanche & 3h, serail-
elle concumencés par la soirée
solvent prolongee ot bien arro-
s&e du samiedi T De olus, on peut
conslate” que la Foulée posséde
un écho élargi dans ia mesure o
de nombreux competieurs 5'e-
talent spécialement deplacés du
nord Cu  depariement. Enfin,
‘aspect lesif gt convivial il rén-
‘orce par la présence de nom-
areux touristes, venus pour a3
lupat du Nord, ce la région
Sretagne ou encare de la réglon
parnsienne. Symbole de cel esprit
bon anfant, le doyen de la coursa
‘né en 15361, Hervi Flanal, a frar -
chi le demar la ligne accuoilli
par une haie d'hoaneur Il n'a
d'alleurs pas heste a prendre lo
micro pour feire partager son
gMalan 8t 5a jole davorr atiedrt
Fobjectf quil s'élail fxé Ets'iva
blén ung chose a retenir de la
Foulée, c'ect bien cola : faire les
dix kiloméires reprsente pour
chacun une victoire sur sol. Taut
e mcnde est vainqueur Bret,
c'est loujours grand beau temps
sur la Foulde.
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